
 

ギャンブラーズ・アノニマス横浜グループ 

オープンスピーカーズミーティング 

      テーマ『 願い！ 』 
 

 「なぜ、いつも私は…」家族・学校・仕事…ギャンブルと引き換えに全てを手放そうなどと考えていたわけで

はありません。しかし、ギャンブルをはじめてしまうとコントロールができませんでした。 

お金を少ししか持たない・二度とやらないと誓う・家族との時間を増やす・仕事を忙しくする・趣味をはじめる 

等など、ギャンブルをコントロールするために色々工夫してみましたが、役には立ちませんでした。 

ギャンブラーズ・アノニマス（ＧＡ）は、経験と力と希望を分かち合って共通する問題を解決し、ほかの人たちも 

ギャンブルの問題から回復するように手助けしたいという共同体です。 

お金払う必要もありません。必要な事はただ一つ、ギャンブルをやめたいという願いだけです。 

ギャンブルがとまらなくて苦しんでいる方、一緒に解決してみませんか？ 

 

１、日時   令和元年１１月１７日（日） 

       時間 １０：００～１５：３０ 

       （開場 ９：３０） 

 

２、場所 横浜市中区社会福祉協議会（山下会場） 

     横浜市中区山下町２番地 産業貿易ｾﾝﾀｰﾋﾞﾙ４階 多目的研修室 

      

 

☆ 入場無料（一切費用はかかりません。） 

予約・参加申し込みも要りません。 

途中入・退場 自由です 

 

 

 

会場はお借りしているのでお問い合わせは 

下記にお願いします。 

おのっち（ＧＡメンバー） 

０８０－１１０６－８１７６ 

ono-chi@docomo.ne.jp 

 


