
GAは、経験と力と希望を分かち合って共通する問題を解決し、ほかの人たちもギャンブルの問題から

回復するように手助けしたいという共同体。ギャマノンは、ギャンブルの問題に影響を受けた男女の集まりです。

同じ問題を持つ仲間と分かち合い、共に回復していきたいと願っています。

初めての方、大歓迎です。皆様のご参加を、心よりお待ちしております。

［日時］ ２０２３年９月３日（日）　１０：００　～　１５：0０ 終了予定

※ ９：３０ 開場予定

［会場］ 福島市市民活動サポートセンター　（チェンバおおまち　３階）

福島市大町4-15

※　会場への直接のお問い合わせは、ご遠慮ください。

［対象］ 当事者　家族　福祉　医療　行政関係の方など

［参加費］ 無料

◎　下記内容は実施しません。ご了承ください。
・保育
・昼食の事前予約、準備
（会場での会食はOK）
・飲み物のご用意

◎ 駐車場とアクセス

会場には専用駐車場はございません。
周辺の有料駐車場をご利用いただくか、
公共交通機関のご利用をお願いいたします。
（福島交通：「大町」停留所より徒歩3分）
（ＪＲ福島駅から徒歩10分）

◎その他
感染症対策（換気・消毒など）のうえ、開催します。
ご協力をお願いいたします。
マスクは各自ご準備ください。

少人数でのグループミーティングを行いますので、
ぜひご参加ください。

ゴミはお持ち帰り願います。

［問い合わせ先］　　※　すぐに対応できない場合あり、ショートメール等もご活用ください。

ギャマノン　　モカ ０９０－９７４７－９９８３

GA　　　　ハンテン ０７０－２６７７－２３７３

テーマ　「仲間との再会、再出発への第一歩」

　GAふくしま・ギャマノン福島 合同 オープンスピーカーズミーティング

［プログラム］

10：00 開会 ふれあいのひととき

10：15 ハンドブックの読合せ（GA）

10：20 仲間の話

11：40 はじめての仲間へ グループ紹介

12：00 昼食休憩

13：15 ハンドブックの読合せ（ギャマノン）

13：20 グループミーティング

14：15 仲間の話

15：00 閉会

※ 都合により変更になる場合があります



セミナー会場周辺

福島市市民活動サポートセンター

（チェンバおおまち ３階）

福島市大町４－１５


