
第２回　GA新発田グループOSM 　with friends

『大切なのは変わること』
〜仲間と共に回復〜

♦︎GA(Gamblers Anonymous)とは？
経験と力と希望を分かち合い、ギャンブル問

題からの回復を目指す当事者の集まりです。

自分のギャンブル問題を何とかしたいと望む

人なら誰でもメンバーになることができます。

♦︎OSM（Open Speakers Meeting）とは？
ギャンブルにまつわる経験や苦しみ、GAに来
て自分の人生がどう変わったのか、当事者が

語ります。回復へのヒントがきっとあります。

また、どなたでも参加できます。

♦︎交通アクセス
◯電車をご利用の方

　・JR新発田駅より徒歩約8分
　・JR新発田駅よりタクシー約3分
◯お車をご利用の方

　・日本海東北自動車道・聖籠新発田ICより
　　車で約15分
　・新新バイパス・新発田ICより車で約15分

10月7日（土）　ウォーミングアップミーティング開催
※参加希望者は「KA-TS」までご連絡ください。

♦問い合わせ先
新発田グループ「KA-TS」携帯：090−8681−3725


