
第 ７ 回  Ｇ Ａ 鶴 橋 ＆ ギ ャ マ ノ ン 鶴 橋 合 同 Ｏ Ｓ Ｍ 

テーマ「それぞれの回復物語」 

～継続・感謝～ 

概 要 ： Ｏ Ｓ Ｍ （ オ ー プ ン ス ピ ー カ ー ズ ミ ー テ ィ ン グ ）               

回復の仲間たちによる経験の分かち合い 

・ＧＡとは、強迫的ギャンブルからの回復を目指す人が集う自助グループです。 

・ギャマノンとは、ギャンブルの問題によって影響を受けた家族や友人が集う自助グループです。 

・どちらのグループもどの宗教、政党、組織、団体にも縛られていません。 

・どなたでもご参加いただけます。 

日時：２０２３年１１月２５日（土）１３：２０～１６：３０ 

（受付１３：００から） 

場所：ウェル大阪（大阪市社会福祉研修・情報センター）５階大会議室 

    大阪市西成区出城２－５－２０ 
 

参加費：無料 

 

保 育：あり（１家族 500円・予約制 締切１１月１０日(金)) 

保育の申込及び問い合わせ先 gamanon.tsuruhashi@gmail.com 

 

アクセス：【ＪＲ】環状線・大和路線「今宮」駅（西出口）から徒歩約１０分 

【地下鉄】四つ橋線「花園町」駅（２号出口）から徒歩約１５分 

【地下鉄】御堂筋線・四つ橋線「大国町」駅（５号出口）から徒歩約１５分 

 

問い合わせ：ＧＡ鶴橋    ゴジラ ０９０－３３５５－７４１４ 

      ギャマノン鶴橋 gamanon.tsuruhashi@gmail.com    

＜主催＞ＧＡ鶴橋・ギャマノン鶴橋 

内容について、会場へ問い合わせされる

ことを、ご遠慮願います。 

♦︎予定プログラム♦︎ 

13:00〜受付開始 

13:20〜開会 

13:30〜仲間の話 

15:40〜ミニグループで分かち合い 

16:30  閉会 
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