
GAは、経験と力と希望を分かち合って共通する問題を解決し、ほかの人たちもギャンブルの問題から

回復するように手助けしたいという共同体。ギャマノンは、ギャンブルの問題に影響を受けた男女の集まりです。

同じ問題を持つ仲間と分かち合い、共に回復していきたいと願っています。

初めての方、大歓迎です。皆様のご参加を、心よりお待ちしております。

［日時］ ２０２４年１０月２０日（日）　１０：００　～　１５：００ 終了予定

※　９：３０　開場予定

［会場］ 福島市市民会館　（２階　第２ホール）

福島市霞町１－５２

※　会場への直接のお問い合わせは、ご遠慮ください。

［対象］ 当事者　家族　福祉　医療　行政関係の方など

［参加費］ 無料

◎　下記内容は実施しません。ご了承ください。
・保育
・昼食の事前予約、準備
（会場での飲食は可能です）
・飲み物のご用意

◎ 駐車場とアクセス

数に限りがございます。できるだけ乗り合わせか、
公共交通機関のご利用をお願いいたします。

ＪＲ福島駅東口　９番乗り場より「１コース」に乗車
　→「附属小前」で下車、徒歩1分　　運賃100円
（ＪＲ福島駅から徒歩で約20分）

◎その他
感染症対策へのご配慮をお願いいたします。
マスク等は各自ご準備ください。

グループミーティングを行います。
ぜひ、ご参加ください。

ゴミは各自お持ち帰りください。

［問い合わせ先］　　※　すぐに対応できない場合あり、ショートメール等もご活用ください。

GA　　　　ハンテン ０７０－２６７７－２３７３

ギャマノン　　おの ０９０－２２７３－１９４９

テーマ　「素直に、謙虚に、仲間とともに」

　GAふくしま・ギャマノン福島 合同 オープンスピーカーズミーティング

［プログラム］

10：00 開会 ふれあいのひととき

10：15 ハンドブックの読合せ（GA）

10：20 仲間の話

11：40 はじめての仲間へ グループ紹介

12：00 昼食休憩

13：15 ハンドブックの読合せ（ギャマノン）

13：20 グループミーティング

14：15 仲間の話

15：00 閉会

※ 都合により変更になる場合があります



【福島駅から会場へのアクセス】

ＪＲ福島駅東口　　９番乗り場より
「１コース」に乗車　→　「附属小前」で下車
　徒歩1分　　運賃100円

　　９：２０　→　９：３０

　　９：３０　→　９：４４（２コース、逆回り）

　　９：４０　→　９：５０

　　９：５０　→　１０：０４（２コース、逆回り）

　１０：００　→　１０：１０

（ＪＲ福島駅　東口から徒歩で約20分）

セミナー会場周辺図

会場：福島市市民会館
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福島市広域図

福島市市民会館


